
REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNO-MEDIALNEGO

„Życie bez dymu – po mojemu”

POD PATRONATEM HONOROWYM BURMISTRZA SŁUBIC

ROZDZIAŁ I. POSTANOWIENIA OGÓLNE.

§ 1.

Nazwa i Organizator.

Konkurs nosi nazwę „Życie bez dymu – po mojemu”. Organizatorem jest Stowarzyszenie 
Niezwyciężeni ze Słubic (ul. Narutowicza 32/4, 69-100 Słubice). Konkurs realizowany jest 
w ramach Kampanii Informacyjnej „Zdrowie bez dymu”.

§ 2.

Partnerzy Konkursu.

1.  Konkurs  odbywa  się  przy  wsparciu  Gminy  Słubice  i  Honorowym  Patronacie 
Burmistrza Słubic Gmina Słubice.

2.  Patronat  Medialny:  Portal  Słubice24.pl,  Portal  I  Love  Słubice.pl,  Telewizja  HTS 
Słubice

§ 3.

Cele.

Celem jest promocja zdrowego stylu życia wolnego od nałogów (w szczególności dymu 
tytoniowego i e-papierosów), zwiększenie świadomości na temat ich szkodliwości oraz 
rozwijanie zdolności artystycznych i medialnych.

§ 4.

Uczestnicy.

Konkurs jest skierowany do dzieci i młodzieży z terenu Gminy Słubice, podzielonych na 
trzy kategorie wiekowe:

1. Kategoria I: Przedszkola,

2. Kategoria II: Klasy I–IV Szkoły Podstawowej,

3. Kategoria III: Klasy V–VIII Szkoły Podstawowej. 

Udział jest bezpłatny i dobrowolny.

ROZDZIAŁ II. ZASADY I KATEGORIE PRAC. 

§ 5.

Tematyka.

Tematem konkursu jest wizja życia bez dymu i nałogów.

§ 6.

Formy Prac.

Uczestnik może zgłosić tylko jedną pracę w jednej z dwóch form:



1.  Forma  A  (Plastyczna/Wizualna): Praca  (rysunek,  malarstwo,  kolaż, 
zdjęcie/fotomontaż) o maksymalnym formacie A3. Do pracy należy dołączyć krótki (max. 
50 słów) opis.

2.  Forma  B  (Medialna/Film): Krótki  filmik,  spot,  animacja  (MP4,  AVI,  MOV),  o 
maksymalnym czasie trwania 60 sekund. Praca musi być oryginalna i niepublikowana.

§ 7.

Wymagane Dokumenty.

Do  każdej  pracy  należy  dołączyć  wypełnioną  Kartę  Zgłoszenia  zawierającą  dane 
Uczestnika, opis pracy oraz pisemną zgodę Opiekuna prawnego na udział i publikację 
pracy.

ROZDZIAŁ III. TERMINY I SPOSÓB DOSTARCZANIA.

§ 8.

Terminy.

Start nadsyłania prac: 24 listopada 2025 r. Ostateczny termin nadsyłania prac: 17 grudnia 
2025 r. (decyduje data wpływu). Ogłoszenie wyników: 22 grudnia 2025 r. Wręczenie 
nagród nastąpi w tygodniu 22-31 grudnia 2025 r.

§ 9.

Dostarczanie Prac.

Prace  Plastyczne  (Forma  A)  należy  dostarczyć  osobiście  lub  pocztą  na  adres: 
Stowarzyszenie  Niezwyciężeni,  ul.  Narutowicza  32/4,  69-100  Słubice  (z  dopiskiem: 
„Konkurs Życie bez dymu”). Prace Medialne (Forma B) należy przesłać w formie linku do 
pliku na adres e-mail  Organizatora:  fsl.akcja@o2.pl .  W tytule wiadomości:  „Konkurs 
Medialny - Imię i Nazwisko Uczestnika”.

UWAGA!  Istnieje  możliwość  zbiorczego  odbioru  prac  z  poszczególnych  placówek 
oświatowych.  Kontakt  w  tej  sprawie:  Robert  Tomczak,  tel.  601641504,  e  mail: 
fsl.akcja@o2.pl 

ROZDZIAŁ IV. OCENA I NAGRODY.

§ 10.

Kryteria Oceny.

Jury oceni prace według kryteriów: zgodność z tematem, oryginalność, siła przekazu i 
jakość wykonania. Decyzje Jury są ostateczne.

§ 11.

Nagrody i Prawa Autorskie.

W każdej kategorii i formie przyznane zostaną atrakcyjne nagrody rzeczowe i dyplomy. 
Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania i publikacji nadesłanych prac w 
celach promocyjnych Stowarzyszenia.

mailto:fsl.akcja@o2.pl
mailto:fsl.akcja@o2.pl


§ 12.

Pozostałe ustalenia

a) Laureaci zostaną powiadomieni o terminie i miejscu uroczystego rozdania nagród,

b) Organizator zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu w czasie jego trwania, przy 
czym zmiany te nie mogą mieć wpływu na prawo Uczestnika do nagrody. Wszelkie 
zmiany dotyczące. Konkursu będą zamieszczane w mediach społecznościowych i stronie 
internetowej Organizatora

c) Nadesłanie prac na Konkurs jest jednoznaczne z akceptacją warunków niniejszego 
regulaminu.

d)  W  sprawach,  nieuregulowanych  powyższymi  zapisami  –  rozstrzyga  komisja 
konkursowa.

e)  Organizator  konkursu  nie  ponosi  odpowiedzialności  za  konsekwencje  podania  w 
zgłoszeniu,  przez  Uczestników  Konkursu  nieprawidłowych  danych,  jak  również  za 
nieprawidłowości  i  opóźnienia  związane z  nieprawidłowym działaniem serwerów lub 
poczty elektronicznej.

f) Udział w Konkursie jest równoznaczny z wyrażeniem przez Uczestników zgody na 
przetwarzanie przez Organizatora ich danych osobowych, a także wizerunku na potrzeby 
Konkursu.

g)  Organizator  konkursu  nie  ponosi  odpowiedzialności  wobec  osób  trzecich  za 
naruszanie praw Autorskich w treści prac doręczonych Organizatorowi konkursu.

h) W sprawach nieunormowanych w niniejszym regulaminie, zastosowanie mają przepisy 
Kodeksu Cywilnego oraz innych przepisów powszechnie obowiązujących.

i) Zapytania dotyczące konkursu można kierować na adres e-mail: fsl.akcja@o2.pl

  

           ORGANIZATOR


