
 Powakacyjne zawody lekkoatletyczne o Puchar  

 Słubice, 3.09.2024r. 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 

100 metrów M U16 

 Bieg 1/ 1 +0,2 15:30 

 1 TWARDY Kacper 23.03.2009 MLKS Agros Żary LB 11.96 

 2 PŁACHTA Mikołaj 21.07.2008 KL Lumel Zielona Góra 12.16 
 3 PECYNA Krystian 01.09.2008 MLKS Agros Żary LB 12.86 
 4 FRANCZUK Filip 12.04.2010 MLKS Agros Żary LB 13.61 
 5 SZYMCZAK Cezary 28.03.2012 UKS Maszewiak Maszewo LB 14.77 

300 metrów M U16 

 Bieg 1/ 1 17:10 

 1 KRAWCZYK Jakub 11.10.2008 MLUKS POSTOMIA Sulęcin -  40.33 
 2 PECYNA Krystian 01.09.2008 MLKS Agros Żary 42.57 
 3 FABIAŃCZUK Bartosz 07.09.2012 LKS Lubusz Słubice LB 57.08 PB  

600 metrów M U16 

 Bieg 1/ 1 16:20 

 1 KONCZYŃSKI Michał 27.04.2011 LKS Lubusz Słubice 1:59.26 
 2 VASYLCHENKO Illia 14.08.2009 MLKS Agros Żary LB 1:46.26 

1000 metrów M U16 

 Bieg 1/ 1 16:50 

 1 GACEK Szymon 15.06.2009 LKS Lubusz Słubice LB 3:22.88 

Pchnięcie kulą M U18 (5kg) 

 FINAŁ 15:15 

 1 PECYNA Krystian 01.09.2008 MLKS Agros Żary LB 11.74 

Pchnięcie kulą M U16 (5kg) 

 FINAŁ 15:15 

 1 KUJAWA Dawid 25.06.2009 LKS Lubusz Słubice LB 13.21 

 2 BUŁAJ Filip 14.05.2010 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 10.61 PB  
 3 TWARDY Kacper 23.03.2009 MLKS Agros Żary LB 10.29 PB  
 4 CIEŚLA Jakub 03.03.2010 UKS Maszewiak Maszewo LB 10.10 
 5 CIEŚLA Filip 03.03.2010 UKS Maszewiak Maszewo LB 9.68 PB  
 6 WRONIEWICZ Michał 07.10.2010 LKS Lubusz Słubice LB 8.92 
 7 ZBRZEŹNIAK Madox 18.08.2009 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 8.69 

Rzut oszczepem chłopców (500) 

 FINAŁ 15:15 

 1 MUCHOWSKI Dawid 22.12.2011 UKS Maszewiak Maszewo LB 29.48 PB  
 2 WONTOR Dominik 10.12.2012 LKS Lubusz Słubice LB 18.76 PB  

Rzut oszczepem M U18 (700) 

 FINAŁ 15:15 

 1 MUCHOWSKI Szymon 26.06.2008 UKS Maszewiak Maszewo LB 51.64 

Rzut oszczepem M U16 (600) 

 FINAŁ 15:15 

 1 BIENIEK Marcel 17.06.2009 LKS Lubusz Słubice LB 45.63 

Rzut oszczepem mężczyzn (800) 

 FINAŁ 15:15 

 1 STAŃ Seweryn 18.02.2006 LKS Lubusz Słubice LB 39.75 

Rzut dyskiem M U20 (1,75kg) 

 FINAŁ 16:10 

 1 STAŃ Seweryn        18.02.2006 LKS Lubusz Słubice LB                                               39.64 

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg) 

 FINAŁ 16:10 

 1 HOROSZKIEWICZ Antoni 21.10.2008 LKS Lubusz Słubice LB 44.50 

 2 BOJARSKI Aleksander 08.12.2008 LKS Lubusz Słubice LB 41.31 

Rzut dyskiem M U16 (1kg) 

 FINAŁ 16:10 



 1 KUJAWA Dawid 25.06.2009 LKS Lubusz Słubice LB 54.82 
 2 SKUBISZ Ksawery 02.03.2009 LKS Lubusz Słubice LB 42.35 
 3 BUŁAJ Filip 14.05.2010 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 40.76 PB  
 4 SIEPIELSKI Jakub 27.05.2010 LKS Lubusz Słubice LB 38.36 
 5 HOŁYŃSKI Mateusz 06.01.2010 LKS Lubusz Słubice LB 36.09 PB  
 6 ŻMUDA Michał 01.01.2010 LKS Lubusz Słubice LB 34.04 
 7 ŻMUDA Marcin 01.01.2010 LKS Lubusz Słubice LB 32.42 
 8 STAŃ Mikołaj 14.02.2009 LKS Lubusz Słubice LB 31.89 
 9 WRONIEWICZ Michał 07.10.2010 LKS Lubusz Słubice LB 31.76 
 10 PYSIAK Szymon 23.02.2010 LKS Lubusz Słubice LB 30.37 PB  
 11 ZBRZEŹNIAK Madox 18.08.2009 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 28.24 PB  

Skok wzwyż M U16 

 FINAŁ 16:10 

 1 KACZMAREK Witold 05.01.2010 MLKS Agros Żary LB 1.55 =PB  

Rzut młotem M U16 (5kg) 

 FINAŁ 14:00 

 1 WRONIEWICZ Michał 07.10.2010 LKS Lubusz Słubice LB 22.65 PB  

 2 STAŃ Mikołaj 14.02.2009 LKS Lubusz Słubice LB 19.25 PB  

Skok w dal M U16 

 FINAŁ 15:00 

 1 LEWANDOWSKI Mateusz 06.05.2009 MLKS Agros Żary LB 5.97 +0,5 

Rzut dyskiem M U14 (0.75 kg) 

 FINAŁ 16:10 

 1 JABŁOŃSKI Antoni 02.09.2011 LKS Lubusz Słubice LB 35.78 PB  
 2 GUŚĆ Ezau 16.10.2011 LKS Lubusz Słubice LB 33.90 PB  
 3 WONTOR Dominik 10.12.2012 LKS Lubusz Słubice LB 22.02 

Pchnięcie kulą M U14 (4kg) 

 FINAŁ 15:15 

 1 SOCHA Tymoteusz 09.12.2011 UKS Maszewiak Maszewo LB 8.69 PB  

 2 KIJEWSKI Filip 05.04.2011 UKS Maszewiak Maszewo LB 7.29 PB  
 3 LESZCZYŃSKI Gabriel 12.12.2012 UKS Maszewiak Maszewo LB 6.41 PB  

 KOBIETY/WOMEN 

100 metrów K U16 

 Bieg 1/ 3 0,0 15:50 

 1 DROZDOWSKA Lena 04.03.2009 LKS Lubusz Słubice LB 13.29 PB  

 2 BAWOROWSKA Milena 31.01.2010 MLKS Agros Żary LB 13.78 
 3 MURAWA Zuzanna 02.01.2011 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 14.42 
 4 MANIA Milena 02.01.2010 MLUKS POSTOMIA Sulęcin -  LB 14.47 
 5 ZAREMBA Natalia 01.03.2011 MLKS Agros Żary LB 15.34 
 6 TĘCZA Paulina 05.12.2008 MLKS Agros Żary 15.37 
 7 KAŹMIERSKA Anna 23.01.2010 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 15.77 

 Bieg 2/ 3 +0,4 15:50 

 1 LORKOWSKA Oliwia 29.12.2006 LKS Lubusz Słubice LB 13.08 PK 
 2 WASILEWSKA Adrianna 01.01.2008 MLKS Agros Żary 13.33 
 3 BORZOBOHATA Ola 12.08.2009 LKS Lubusz Słubice LB 14.64 
 4 BOGDAN Natalia 19.11.2008 LKS Lubusz Słubice LB 15.29 PK 
 5 FEDOROWICZ Nina 24.11.2010 MLKS Agros Żary LB 15.69 PB  
 6 RASIŃSKA Marta 11.10.2010 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 16.58 

 Bieg 3/ 3 +0,1 15:50 

 1 ZAĆMIŃSKA Julia 24.11.2009 LKS Lubusz Słubice LB 13.78 
 2 MŁYŃCZYK Pola 25.08.2010 MLUKS POSTOMIA Sulęcin -  LB 14.05 
 3 GAWLAK Kornelia 17.02.2007 MLKS Agros Żary LB 14.33 
 4 SKALSKA Julia 08.06.2009 LKS Lubusz Słubice LB 14.98 
 5 FURMANEK Nadia 01.04.2010 LKS Lubusz Słubice LB 15.38 
 6 UGORSKA Oliwia 13.01.2016 LKS Lubusz Słubice 16.91 

200 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1 +0,3 16:25 

 1 ROJEK Zofia 03.02.2007 AZS-AWF Gorzów 27.13 

 2 WASILEWSKA Adrianna 01.01.2008 MLKS Agros Żary LB 27.53 



300 metrów K U16 

 Bieg 1/ 2 17:00 

 1 MŁYŃCZYK Pola 25.08.2010 MLUKS POSTOMIA Sulęcin -  LB 46.08 PB  

 2 MANIA Milena 02.01.2010 MLUKS POSTOMIA Sulęcin -  LB 46.94 
 3 CZARNECKA Paulina 31.03.2012 LKS Lubusz Słubice LB 49.91 
 4 BRAJER Mia 06.04.2014 LKS Lubusz Słubice 51.28 
 5 UGORSKA Oliwia 13.01.2016 LKS Lubusz Słubice 56.03 

 Bieg 2/ 2 17:00 

 1 URBAŃSKA Antonina 07.06.2012 MLUKS POSTOMIA Sulęcin -  LB 48.39 PB  
 2 MUCHOWSKA Iga 22.12.2011 UKS Maszewiak Maszewo LB 49.20 
 3 MUELLER Lilianna 03.08.2011 MLUKS POSTOMIA Sulęcin -  LB 50.66 

600 metrów K U16 

 Bieg 1/ 1 16:10 

 1 SKONIECZNA Lena 22.02.2011 MLUKS POSTOMIA Sulęcin -  1:52.03 
 2 PIÓRKOWSKA Łucja 04.05.2014 LKS Lubusz Słubice 2:25.89 
 3 SMOLIŃSKA Zuzanna 11.01.2009 LKS Lubusz Słubice LB 1:47.55 SB  
 4 BANASIAK Zofia 28.02.2009 MLUKS POSTOMIA Sulęcin -  LB 1:47.61 
 5 CYBRUCH Amelia 01.08.2011 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 1:47.94 PB  
 6 SIEMBIDA Lena 11.11.2012 MLUKS POSTOMIA Sulęcin -  LB 1:59.81 PB  
 7 KOSZOREK Justyna 16.12.2011 MLKS Agros Żary LB 2:05.71 
 8 ROSIAK Hanna 03.07.2011 MLUKS POSTOMIA Sulęcin -  LB 2:08.50 

1000 metrów K U16 

 Bieg 1/ 1 16:40 

 1 HARENDA Helena 05.05.2011 MLKS Agros Żary LB 3:38.43 

400 m pł kobiet 

 Bieg 1/ 1 15:15 

 1 WESOŁOWSKA Kaja 18.07.2001 AZS-AWF Gorzów LB 66.04 PK 

 2 HRABSKA Lena 14.04.2008 AZS-AWF Gorzów LB 74.35 PK 

Pchnięcie kulą K U20 (4kg) 

 FINAŁ 16:10 

 1 MIERZEJEWSKA Zuzanna 14.12.2005 LKS Lubusz Słubice LB 9.42 

Pchnięcie kulą K U18 (3kg) 

 FINAŁ 16:10 

 1 POLECHOŃSKA Gabriela 23.04.2008 LKS Lubusz Słubice LB 9.75 
 2 ZAVIAZALOVA Arianna 30.07.2008 LKS Lubusz Słubice LB 8.68 

Pchnięcie kulą K U16 (3kg) 

 FINAŁ 16:10 

 1 WALCZAK Maja 01.05.2009 LKS Lubusz Słubice LB 10.67 SB  

 2 SANTA Julia 08.01.2009 LKS Lubusz Słubice LB 9.61 
 3 RASIŃSKA Marta 11.10.2010 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 6.86 PB  

Rzut oszczepem K U18 (500) 

 FINAŁ 14:30 

 1 ZAVIAZALOVA Arianna 30.07.2008 LKS Lubusz Słubice LB 34.29 

Rzut oszczepem K U20 (600) 

 FINAŁ 14:30 

 1 MIERZEJEWSKA Zuzanna 14.12.2005 LKS Lubusz Słubice LB 37.01 

Rzut oszczepem K U16 (500) 

 FINAŁ 14:30 

 1 BIENIEK Lena 24.10.2013 LKS Lubusz Słubice LB 24.13 

Rzut dyskiem kobiet (1kg) 

 FINAŁ 17:00 

 1 POLECHOŃSKA Gabriela 23.04.2008 LKS Lubusz Słubice LB 24.86 

Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg) 

 FINAŁ 17:00 

 1 WALCZAK Maja 01.05.2009 LKS Lubusz Słubice LB 39.70 



 2 SANTA Julia 08.01.2009 LKS Lubusz Słubice LB 36.62 

Skok w dal kobiet 

 FINAŁ 15:00 

 1 BOGDAN Natalia 19.11.2008 LKS Lubusz Słubice LB 4.52 +0,4 PK 

 2 SADOWA Wiktoria 21.04.2010 MLKS Agros Żary LB 4.33 PB  +0,2 
 3 KAŹMIERSKA Anna 23.01.2010 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 4.16 +0,2 

Rzut dyskiem K U14 (0.60kg) 

 FINAŁ 17:00 

 1 SZPUNAR Matylda 03.09.2012 LKS Lubusz Słubice LB 27.34 PB  

 2 KALECIŃSKA Sandra 20.08.2013 LKS Lubusz Słubice LB 17.76 
 3 WRĄBEL Maja 01.01.2012 AZS-AWF Gorzów LB 15.73 

Pchnięcie kulą K U14 (2kg) 

 FINAŁ 16:10 

 1 KALECIŃSKA Sandra 20.08.2013 LKS Lubusz Słubice LB 7.90 
 2 BIENIEK Lena 24.10.2013 LKS Lubusz Słubice LB 7.77 
 3 SZPUNAR Matylda 03.09.2012 LKS Lubusz Słubice LB 7.74 PB  

Rzut młotem K U14 (2kg) 

 FINAŁ 14:00 

 1 WRĄBEL Maja 01.01.2012 AZS-AWF Gorzów LB 25.14 
 2 SZPUNAR Matylda 03.09.2012 LKS Lubusz Słubice LB 19.73 
 3 KALECIŃSKA Sandra 20.08.2013 LKS Lubusz Słubice LB 19.33 

Skok w dal ze strefy K U14 

 FINAŁ 15:00 

 1 MURAWA Zuzanna 02.01.2011 ALKS AJP Gorzów Wlkp. LB 4.62 


