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REGULAMIN
22. Oderturm-Lauf

BUNDESPOLIZEI

511 Schodow — 24 Pietra — 80 m wysokosci

Organizator:
Termin:
Miejsce:

Zawody/Dystans:

Uczestnicy:

Z.gloszenia:

Oplata startowa:

Koniec zgloszen:

Rejestracja:

Czas startu:

Dekoracja:

TEAM

L]
j 5 Sparkasse
Oder-Spree

OC%@ Top Partner

Stadtsportbund Frankfurt (Oder) e. V.
Sobota, 7 wrzesien 2024
Oderturm Frankfurt (Oder)

ok. 150 metréow dookota Oderturmu i 24 pietra oraz 511 schodow.
(uzywanie poreczy jest dozwolone.)

Mezczyzni oraz kobiety po ukonczeniu 16 lat.

AK 16 do 17 (rocznik "08 do "07)
AK 18 do 29 (rocznik "06 do "95)
AK 30 do 39 (rocznik "94 do "85)
AK 40 do 49 (rocznik "84 do "75)
AK 50 do 59 (rocznik “74 do "65)
AK 60 do 69 (rocznik "64 do "55)
AK 70+ (od rocznika "54)

Online przez www.stoppuhr.net

5,00 EUR od uczestnika
Platne na Stadtsportbund FFO e.V., IBAN: DE47 1705 5050 3100 8811 91
BIC: WELADED1LOS

31.08.2024 lub do uzykania limitu zgloszen (100)
Dodatkowe zgtoszenia w dniu startu nie bedg mozliwe.

08:30 do 09:30 wydawanie numerow startowych.

10:00 do ok. 13:00 godziny (zaleznie od ilosci uczestnikow)
Start pojedynczy w odstepie 90 sekund.

30 minut po ostatnim zawodniku.
Najlepszy czas wsrod kobiet:
Najlepszy czas wsrod mezezyzn:
Klasyfikacja wiekowa m./k.:
Wszyscy uczestnicy:

Puchar Nadburmistrza

Puchar Wojewodzkiej Policji
Nagrody rzeczowe lub bony podarunkowe

Medal pamiatkowy/dyplomy do
wilasnego druku na stronie stoppuhr.net
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