
 

R E G U L A M I N 

POLSKO- NIEMIECKIEGO FESTYNU SPORTOWO- REKREACYJNEGO  

DLA SENIORÓW I OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH 

Słubice 12.06.2013r. 

 

I. Cel :    

 Popularyzacja aktywności ruchowej wśród starszych jak również osób 

niepełnosprawnych 

 Motywacja do działań na rzecz społeczności lokalnych oraz likwidacja barier 

w stworzenie możliwości nawiązania i podtrzymania przyjacielskich kontaktów 

pomiędzy mieszkańcami zaprzyjaźnionych miast 

 Rozwój współpracy przygranicznej prowadzący do integracji środowiska 

seniorów  i osób niepełnosprawnych z Polski i Niemiec 

 Nawiązanie i rozszerzenie współpracy pomiędzy instytucjami i 

stowarzyszeniami działającymi na rzecz osób starszych oraz 

niepełnosprawnych 

 Integracja osób niepełnosprawnych z pełnosprawnymi, wyrównanie 

rzeczywistych lub domniemanych braków oraz przeciwdziałanie ograniczeniu 

somatycznemu i psychicznemu 

II. Nasze motto: 

 „AKTYWNI I TWÓRCZY W KAŻDYM WIEKU” 

 

III. Termin i miejsce : 

 12.06.2013r.  godz. 1500- 1730 Stadion Olimpijski w Słubicach 

IV. Program zawodów: 

 Godz.14.30- 15.00 przejazd uczestników ze Słubic i Frankfurtu 

-  most graniczny w Słubicach 

 Godz.15.00 UROCZYSTE OTWARCIE FESTYNU 

 Godz. 15.15- 16.30 część sportowo- rekreacyjno- artystyczna, w tym: 

 Godz. 16.30  - część kulturalna (ciasto, kawa i herbata) 

    - pokaz pierwszej pomocy  

    - podsumowanie , w tym losowanie nagród 

       i upominków dla uczestników spotkania 

 Godz. 17.30  zakończenie i wyjazd uczestników 

                

V. Warunki uczestnictwa : 

a. W festynie mają prawo uczestnictwa seniorzy (osoby powyżej 50 lat) i osoby 

niepełnosprawne ze Słubic i Frankfurtu oraz miejscowości Powiatu Słubickiego 

b. Warunkiem uczestnictwa jest pobranie od organizatorów karty startowej 

upoważniającej do startu w dowolnie wybranych konkurencjach 

                              

VI. Nagrody 

- organizatorzy przewidują losowanie nagród rzeczowych i upominków na podstawie 

wypełnionych kart startowych 

 

SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO AKTYWNEGO UDZIAŁU W FESTYNIE!!!! 

 

                                                    ORGANIZATOR 

 

 

 

 
 „Projekt współfinansowany jest ze środków Europejskiego Funduszu Regionalnego w ramach Programu 

Operacyjnego Wspólpracy Transgranicznej Polska (Województwo Lubuskie) – Brandenburgia 2007 – 2013, Fundusz Małych 
Projektów  i Projekty Sieciowe Euroregionu  

„Pro Europa Viadrina” oraz budżetu państwa.” 
  

„Pokonywać granice poprzez wspólne inwestowanie w przyszłość” 
 „Grenzen überwinden durch gemeinsame Investition in die Zukunft” 

 


