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60m K 

     

 
Finał w -0,9 

    1 Król Klaudia .00 Postomia Sulęcin 8.82 
 2 Schiffer Joanne .01 SG Gaselan Furstenwalde 8.93 
 3 Boguś  Karolina .00 ALKS PWSZ Gorzów 8.96 
 4 Grygorcewicz Hanna .00 Postomia Sulęcin 9.08 
 5 Kubak Hanna .01 ZLKL Zielona Góra 9.32 
 6 Góra Gabriela .02 Postomia Sulęcin 9.36 
 

 
I seria w -1.1 

    1 Wocal Alicja .00 ALKS PWSZ Gorzów 9.67 
 2 Herchi Nadia .00 ZLKL Zielona Góra 10.12 
 3 Duda Marta .01 SP 3 Słubice 10.22 
 4 Kucharska Wiktoria .00 ALKS PWSZ Gorzów 10.29 
 5 Lazarek Klaudia .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 10.30 
 

 
II seria w - 1.4 

    1 Królak Aleksandra .00 ALKS PWSZ Gorzów 9.45 
 2 Kowalska Karolina .01 ZLKL Zielona Góra 9.98 
 3 Klincewicz Aleksandra .01 SP 3 Słubice 10.29 
 4 Szukała Aleksandra .02 UMKS 1 Międzychód 10.35 
 5 Owerko Wiktoria .01 SP 3 Słubice 11.35 
 6 Tarczyńska Martyna .01 SP 3 Słubice 13.07 
 

 
III seria w -1.4 

    1 Schiffer Joanne .01 SG Gaselan Furstenwalde 9.00 
 2 Thiessen Lilly .03 Frankfurt 9.58 
 3 Kamińska Julia .00 MLKS Agros Żary 9.75 
 4 Mroczek Aleksandra .00 ZLKL Zielona Góra 10.34 
 5 Kazubek Patrycja .00 ZLKL Zielona Góra 10.39 
 6 Sukiennik Emilia .01 SP 3 Słubice 11.06 
 

 
IV seria w -1.2 

    1 Król Klaudia .00 Postomia Sulęcin 8.82 
 2 Sadowska Angelika .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 9.44 
 3 Kulawiak Weronika .00 ALKS PWSZ Gorzów 9.70 
 4 Zierold Valeska .02 Frankfurt 10.42 
 5 Jędrzejewska Agata .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 10.59 
 6 Blachura Kornelia .01 AZS AWF Gorzów Wlkp. 10.97 
 

 

 
 w -1.4 
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V seria 

1 Witkowska Maria .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 9.43 
 2 Załuska Roksana .00 ZLKL Zielona Góra 9.60 
 3 Chartniuk Weronika .00 ZLKL Zielona Góra 9.65 
 4 Łaszcyńska Weronika .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 9.94 
 5 Grzybowska Monika .00 ZLKL Zielona Góra 10.10 
 6 Niedzielan Weronika .00 MLKS Agros Żary 10.14 
 

 
VI seria w -0.8 

    1 Grygorcewicz Hanna .00 Postomia Sulęcin 8.85 
 2 Kubak Hanna .01 ZLKL Zielona Góra 9.04 
 3 Bogus  Karolina .00 ALKS PWSZ Gorzów 9.18 
 4 Góra Gabriela .02 Postomia Sulęcin 9.37 
 5 Bykowicz Nicola .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 9.76 
 6 Watral Sandra .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 9.93 
 

 
60m M 

     

 
Finał w -1.6 

    1 Majdański Adam .00 ALKS PWSZ Gorzów 8.50 
 2 Zienkiewicz Marek .00 MLKS Agros Żary 8.75 
 3 Kaczor Hubert .00 ZLKL Zielona Góra 9.03 
 4 Kmieciak Maciej .00 ZLKL Zielona Góra 9.03 
 5 Pałęga Piotr .00 MLKS Agros Żary 9.23 
 6 Piotrowski Mateusz .01 ZLKL Zielona Góra 9.84 
 

 
I seria w -1.3 

    1 Kaczor Hubert .00 ZLKL Zielona Góra 9.07 
 2 Herot Dawid .01 MUKS Jedynka Międzychód 9.57 
 3 Czak Jakub .01 SP 3 Słubice 9.72 
 4 Łapo Artur .00 ALKS PWSZ Gorzów 9.76 
 5 Korotkiewicz Dominik .00 ALKS PWSZ Gorzów 9.98 
 

 
II seria w -1.1 

    1 Majdański Adam .00 ALKS PWSZ Gorzów 8.55 
 2 Piotrowski Mateusz .01 ZLKL Zielona Góra 8.58 
 3 Kmieciak Maciej .00 ZLKL Zielona Góra 8.95 
 4 Zienkiewicz Marek .00 MLKS Agros Żary 9.06 
 5 Biernat Szymon .01 SP 3 Słubice 9.35 
 6 Konig Wenzel .04 Frankfurt 9.60 
 

 
III seria w -1.2 

    1 Pałęga Piotr .00 MLKS Agros Żary 8.85 
 2 Maczmarek Jakub .01 MUKS Jedynka Międzychód 9.22 
 3 Janosz  Mateusz .00 MLKS Agros Żary 9.48 
 4 Krzyżaniak Jakub .01 MUKS Jedynka Międzychód 9.92 
 

 
100m K 

     

 
Finał w -1.8 

    1 Rajko Karolina 99 MLKS Agros Żary 13.11 
 2 Markiefka Paulina 97 ZLKL Zielona Góra 13.54 
 3 Korocińska Julia 99 ALKS PWSZ Gorzów 13.74 
 4 Półtorak Natalia 97 ZLKL Zielona Góra 13.98 
 5 Kaczmarek Natalia 98 ALKS PWSZ Gorzów 14.15 
 6 Majchrzak Klaudia 97 LKS Lubusz Słubice 14.29 
 

 
I seria w -1.3 

    1 Markiefka Paulina 97 ZLKL Zielona Góra 13.38 
 2 Półtorak Natalia 97 ZLKL Zielona Góra 13.64 
 3 Różańska Natalia 97 Gwardia Piła 14.22 
 4 Sobkowska Karolina 97 Gwda Piła 14.25 
 5 Sobolska Daria 97 ALKS PWSZ Gorzów 15.09 
 

 
 w -1.2 
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II seria 

1 Korocińska Julia 99 ALKS PWSZ Gorzów 13.74 
 2 Warda Adrianna 98 MLKS Agros Żary 13.98 
 3 Baumgart Celina 97 SG Gaselan Furstenwalde 14.21 
 4 Knie Lara 99 SG Gaselan Furstenwalde 15.18 
 5 Sarbak Paulina 97 Gwda Piła 17.21 
 

 
Musiał Magdalena 97 LKS Lubusz Słubice DNF 

 

 
III seria w -1.1 

    1 Rajko Karolina 99 MLKS Agros Żary 13.19 
 2 Sikorska Sandra .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 14.42 
 3 Osowska Aleksandra 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 14.47 
 4 Szkoda Dominika 99 LKS Lubusz Słubice 15.02 
 5 Bojba Aleksandra 98 ALKS PWSZ Gorzów 15.09 
 6 Jaśkiewicz Paulina 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 15.16 
 

 
IV seria w -1.9 

    1 Kaczmarek Natalia 98 ALKS PWSZ Gorzów 13.84 
 2 Majchrzak Klaudia 97 LKS Lubusz Słubice 13.88 
 3 Janik Daria 99 ZLKL Zielona Góra 14.40 
 4 Kramplic Roksana 99 AZS AWF Gorzów Wlkp. 14.47 
 5 Łach Wiktoria .00 MLKS Agros Żary 15.19 
 6 Grześków Maja 99 MLKS Agros Żary 15.26 
 

 
100m M 

     

 
Finał 98-99 w -1.1 

    1 Stachów Marcin 98 MLKS Agros Żary 12.20 
 2 Wójcik Maciej 99 ZLKL Zielona Góra 12.33 
 3 Nocek Mateusz 98 MLKS Agros Żary 12.36 
 4 Dura Dawid 99 Postomia Sulęcin 12.48 
 5 Jamroziak Dawid 98 MLKS Agros Żary 12.70 
 6 Erazmus Wojciech 98 MLKS Agros Żary 12.73 
 

 
Finał w - 1.8 

    1 Szczepaniak Mateusz 96 AZS AWF Gorzów Wlkp. 11.70 
 2 Sikora Kamil 96 AZS AWF Gorzów Wlkp. 12.35 
 3 Duszyński Grzegorz 96 LKS Lubusz Słubice 12.48 
 4 Cechel Dominik 96 LKS Lubusz Słubice 13.06 
 5 Dybek Michał 96 LKS Lubusz Słubice 13.26 
 

 
Pawlak Dominik 97 ALKS PWSZ Gorzów DNF 

 

 
I seria w -1.7 

    1 Konwa Mateusz 95 AZS AWF Gorzów Wlkp. 11.52 
 2 Szczepaniak Mateusz 96 AZS AWF Gorzów Wlkp. 11.66 
 3 Kowalewski Jakub 94 AZS AWF Gorzów Wlkp. 12.39 
 4 Adamowski Adam 98 G Kożuchów 12.84 
 5 Kazarnowicz Daniel 98 ZLKL Zielona Góra 13.09 
 6 Chyczewski Damian 99 ALKS PWSZ Gorzów 14.73 
 

 
II seria w -2.1 

    1 Pawlak Dominik 97 ALKS PWSZ Gorzów 12.11 
 2 Wójcik Maciej 99 ZLKL Zielona Góra 12.21 
 3 Sikora Kamil 96 AZS AWF Gorzów Wlkp. 12.28 
 4 Erazmus Wojciech 98 MLKS Agros Żary 12.45 
 5 Rabiega Kamil 99 MLKS Agros Żary 13.55 
 6 Antonik Paweł 98 ZLKL Zielona Góra 13.68 
 

 
III seria w -1.6 

    1 Zemke Johann 99 SG Gaselan Furstenwalde 12.48 
 2 Lorenc Dawid 98 LKS Lubusz Słubice 12.81 
 3 Raduński Dominik 98 ZLKL Zielona Góra 12.99 
 4 Krzyżaniak Michał 98 MUKS Jedynka Międzychód 13.36 
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5 Woźniak Piotr 99 ALKS PWSZ Gorzów 13.98 
 6 Paszkowski Dawid 99 G Kożuchów 14.04 
 

 
IV seria w -1.1 

    1 Stachów Marcin 98 MLKS Agros Żary 12.23 
 2 Dura Dawid 99 Postomia Sulęcin 12.36 
 3 Nocek Mateusz 98 MLKS Agros Żary 12.44 
 4 Duszyński Grzegorz 96 LKS Lubusz Słubice 12.83 
 5 Walicki Antoni 99 ALKS PWSZ Gorzów 13.27 
 6 Wojciechowski Dominik 99 AZS AWF Gorzów Wlkp. 13.78 
 

 
V seria w -1.8 

    1 Jamroziak Dawid 98 MLKS Agros Żary 12.38 
 2 Cechel Dominik 96 LKS Lubusz Słubice 13.28 
 3 Dybek Michał 96 LKS Lubusz Słubice 13.21 
 4 Gałek Damian 96 LKS Lubusz Słubice 13.39 
 

 
300m K  

     

 
I seria 

     1 Turzyńska Anna .00 ŁKB Truch Łobez 43.52 
 2 Pawlicka Joanna 98 ALKS PWSZ Gorzów 43.69 
 3 Król Klaudia .00 Postomia Sulęcin 45.18 
 4 Kaczmarek Natalia 98 ALKS PWSZ Gorzów 45.33 
 5 Sobolska Daria 97 ALKS PWSZ Gorzów 52.55 
 6 Lazarak Klaudia .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 56.41 
 

 
II seria 

     1 Kuśnierz Julia .00 MLKS Agros Żary 45.98 
 2 Grygorcewicz Hanna .00 Postomia Sulęcin 48.32 
 3 Wusiewicz Patrycja .01 ZLKL Zielona Góra 48.78 
 4 Zdanowska Kinga 99 ZLKL Zielona Góra 49.64 
 5 Kulawiak Weronika .00 ALKS PWSZ Gorzów 51.46 
 6 Bogus  Karolina .00 ALKS PWSZ Gorzów 51.49 
 

 
III seria 

     1 Knie Lara 99 SG Gaselan Furstenwalde 45.98 
 2 Schiffer Joanne .01 SG Gaselan Furstenwalde 48.12 
 3 Sikorska Sandra .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 51.05 
 4 Sokół Aleksandra .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 56.21 
 

 
IV seria 

     1 Zierold Valeska .02 Frankfurt 52.73 
 2 Thiessen Lilly .03 Frankfurt 54.78 
 3 Watral Sandra .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 57.26 
 4 Piepióra Magdalena .00 MUKS Jedynka Międzychód 60.12 
 

 
V seria 

     1 Witkowska Maria .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 49.36 
 2 Góra Gabriela .02 Postomia Sulęcin 49.99 
 3 Poznańska Natalia .01 Postomia Sulęcin 52.48 
 4 Wocal Alicja .00 ALKS PWSZ Gorzów 52.92 
 5 Bykowicz Nikola .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 57.77 
 6 Sadowska Angelika .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 58.66 
 

 
300m M 

     

 
I seria 

     1 Pawlak Dominik 97 ALKS PWSZ Gorzów 38.36 
 2 Lorenz Dawid 98 LKS Lubusz Słubice 41.46 
 3 Woźniak Piotr 99 ALKS PWSZ Gorzów 46.16 
 4 Jaśków Aleksander 98 G Kożuchów 48.99 
 5 Piotrowski Sławomir 99 ALKS PWSZ Gorzów 50.39 
 6 Chyczewski Damian 99 ALKS PWSZ Gorzów 50.44 
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II seria 

1 Majdański Adam .00 ALKS PWSZ Gorzów 45.20 
 2 Krzyżaniak Jakub .01 MUKS Jedynka Międzychód 51.02 
 3 Błaszczyk Sebastaian .02 Postomia Sulęcin 53.08 
 4 Konig Wenzel .04 Frankfurt 59.97 
 5 Kluszczyk Patryk .02 Postomia Sulęcin 62.52 
   III seria 

     1 Wojciechowski Dominik 99 AZS AWF Gorzów Wlkp. 40.96 
 2 Kaczor Hubert .00 ZLKL Zielona Góra 46.75 
 3 Kmieciak Maciej .00 ZLKL Zielona Góra 48.86 
 4 Kowalski Dominik .00 ZLKL Zielona Góra 50.48 
 5 Korotkiewicz Dominik .00 ALKS PWSZ Gorzów 51.83 
 6 Uszakiewicz Szymon 99 MUKS Jedynka Międzychód 52.51 
 

 
IV seria 

     1 Dura Dawid 99 Postomia Sulęcin 40.82 
 2 Buda Piotr .01 ZLKL Zielona Góra 47.49 
 3 Dembowski Wiktor .00 ZLKL Zielona Góra 49.68 
 4 Kurpas Rafał .00 G Kożuchów 50.42 
 5 Janosz  Mateusz .00 MLKS Agros Żary 50.48 
 6 Pałęga Piotr .00 MLKS Agros Żary 52.44 
 

 
400m K 

     1 Gierszewska Martyna 97 ZLKL Zielona Góra 63.49 
 2 Kudełka Izabela 67 AZS AWF Gorzów Wlkp. 71.68 
 3 Majchrzak Klaudia 97 LKS Lubusz Słubice 74.57 
 4 Musiał Magdalena 97 LKS Lubusz Słubice 81.49 
 

 
400m M 

     

 
I seria 

     1 Konwa Mateusz 95 AZS PWSZ Gorzów 52.57 
 2 Kowalewski Jakub 94 AZS AWF Gorzów Wlkp. 56.88 
 3 Kruczyk Kamil 96 ALKS PWSZ Gorzów 56.92 
 4 Gap Daniel 96 Postomia Sulęcin 57.46 
 5 Szymański Miłosz 98 ALKS PWSZ Gorzów 57.49 
 6 Gałek Damian 96 LKS Lubusz Słubice 62.32 
 

 
II seria 

     1 Zemke Johann 99 SG Gaselan Furstenwalde 57.42 
 2 Dybek Michał 96 LKS Lubusz Słubice 57.68 
 3 Jaroszewski Krystian 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 58.30 
 4 Duszyński Grzegorz 96 LKS Lubusz Słubice 58.84 
 5 Dąbrowski Radosław 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 59.14 
 6 Pytel Szymon 98 MLKS Agros Żary 60.44 
 

 
III seria 

     1 Wylegała Michał 99 Gwda Piła 59.35 
 2 Stępień Jakub 99 ALKS PWSZ Gorzów 60.31 
 3 Piaseczny Dawid 99 ALKS PWSZ Gorzów 60.52 
 4 Andrzejczak Kacper 99 ALKS PWSZ Gorzów 64.52 
 5 Erazmus Wojciech 98 MLKS Agros Żary 69.46 
 

 
600m K 

     1 Mak Dominika 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 1:42.45 
 2 Pietruszyńska Monika 98 Gwda Piła 1:46.08 
 3 Urbaniak Zuzanna 99 Postomia Sulęcin 1:48.69 
 4 Górna Vanessa .01 Postomia Sulęcin 1:56.24 
 5 Piechowiak Patrycja 98 ZLKL Zielona Góra 2:03.12 
 6 Wróblewska Mirella 99 ZLKL Zielona Góra 2:20.89 
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800 m K 

1 Rzetelna Martyna 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 2:23.28 
 2 Marciniszyn Edyta 96 ALKS PWSZ Gorzów 2.24.51 
 

 
800m M 

     1 Błażejewski Wiktor 96 ALKS PWSZ Gorzów 2:00.13 
 2 Walczak Piotr 93 AZS AWF Gorzów Wlkp. 2:03.57 
 3 Adamczyk Maksym 97 AZS AWF Gorzów Wlkp. 2;04.21 
 4 Wisz Mateusz 96 MLKS Agros Żary 2:04.71 
 5 Czyżewski Arkadiusz 96 ALKS PWSZ Gorzów 2:11.47 
 6 Moroz Robert .00 MLKS Agros Żary 2:21.98 
 7 Grześków Karol 98 MLKS Agros Żary 2:23.84 
 8 Szyndlar Jakub 98 ZLKL Zielona Góra 2:30.71 
 

 
1000m M 

     

 
seria I 

     1 Kurek Michał 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 2:47.92 
 2 Maliszewski Filip 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 2:51.03 
 3 Wróbel Mateusz 98 Postomia Sulęcin 2:56.22 
 4 Gasperowicz Aleksander 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 3:02.20 
 5 Sarol Marek 99 AZS AWF Gorzów Wlkp. 3:22.90 
 6 Perużyński Filip 99 AZS AWF Gorzów Wlkp. 3:23.1 
 

 
1500m M 

     1 Orzeł Sławomir 96 MUKS Jedynka Międzychód 4:45.39 
 2 Koszela Michał 96 Postomia Sulęcin 4:52.59 
 3 Przybylski Jakub 99 MUKS Jedynka Międzychód 5:59.93 
 

 
300m ppł K 

     1 Wołczyńska Marta 99 ZLKL Zielona Góra 52.83 
 2 Bolechowska Marcela 98 ZLKL Zielona Góra 53.01 
 3 Niedziółka Milena 99 ALKS PWSZ Gorzów 53.90 
 4 Kubak Hanna .01 ZLKL Zielona Góra 55.76 
 5 Kasprzak Emilia 99 Gwda Piła 59.70 
 

 
300m ppł M 

     

 
I seria 

     1 Czyżewski Jakub 95 ALKS PWSZ Gorzów 40.93 
 2 Szymczak Marek 98 ULKS Uczniak Szprotawa 44.80 
 3 Piechowiak Dominik 98 ZLKL Zielona Góra 46.48 
 

 
II seria 

     1 Marczak Konrad 99 ALKS PWSZ Gorzów 47.91 
 2 Nocuła Kacper 99 ALKS PWSZ Gorzów 48.04 
 3 Smyrak Dawid 98 ZLKL Zielona Góra 51.70 
 4 Piotrowski Mateusz .01 ZLKL Zielona Góra 64.62 
 

 
200 ppł 

     1 Sikora Kamil 96 AZS AWF Gorzów Wlkp. 28.22 
 2 Lechocki Grzegorz 97 AZS AWF Gorzów Wlkp. 30.15 
 

 
2000 prz K 

     1 Mydłowska Joanna 97 ALKS PWSZ Gorzów 8:29.17 
 

 
Rzetelna Martyna 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. DNF 

 

 
Marciniszyn Edyta 96 ALKS PWSZ Gorzów DNF 

 

 
3 km chód K 

     1 Kukier Alicja 97 ALKS PWSZ Gorzów 18:26.16 
 2 Kołodziejczak Karolina 99 AZS AWF Gorzów Wlkp. 19:25.20 
 3 Wilska Patrycja 98 ALKS PWSZ Gorzów 18:38.47 
 4 Andrzejak Sandra 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 19:46.02 
 

 
3 km chód M 

     1 Piaseczny Dawid 98 ALKS PWSZ Gorzów 17:58.47 
 2 Borkowski Mateusz 99 ALKS PWSZ Gorzów 18:31.87 
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3 Cerazy Michał 99 AZS AWF Gorzów Wlkp. 20:09.06 
 4 Jeż  Paweł 99 AZS AWF Gorzów Wlkp. 20:17.80 
 5 Starzyk Kacper .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 22:02.38 
 

 
W dal K(ze strefy) 

     1 Sikorska Sandra .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 4.54 
 2 Schiffer Joanne .01 SG Gaselan Furstenwalde 4.50 
 3 Kusnierz Julia .00 MLKS Agros Żary 4.29 
 4 Niedzielan Weronika .00 MLKS Agros Żary 4.15 
 5 Załuska Roksana .00 ZLKL Zielona Góra 4.13 
 6 Kowalska Karolina .01 ZLKL Zielona Góra 4.07 
 7 Kubak Hanna .01 ZLKL Zielona Góra 4.06 
 8 Łaszczyńska Weronika .01 AZS AWF Gorzów Wlkp. 3.96 
 9 Królak Aleksandra .00 ALKS PWSZ Gorzów 3.95 
 10 Charytoniuk Weronika .00 ZLKL Zielona Góra 3.95 
 11 Grzybowska  Monika .00 ZLKL Zielona Góra 3.90 
 12 Zierold Valeska .02 Frankfurt 3.87 
 13 Thiessen Lilly .03 Frankfurt 3.75 
 14 Duda Marta .01 SP 3 Słubice 3.75 
 15 Szukała Aleksandra .02 MUKS Jedynka Międzychód 3.72 
 16 Herchi Nadia .00 ZLKL Zielona Góra 3.71 
 17 Kazubek Patrycja .00 ZLKL Zielona Góra 3.67 
 18 Kucharska Wiktoria .00 ALKS PWSZ Gorzów 3.58 
 19 Klincewicz Aleksandra .01 SP 3 Słubice 3.49 
 20 Jędrzejewska Agata .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 3.49 
 21 Zaporowska Marta .01 SP 3 Słubice 3.29 
 22 Sukiennik Emilia .01 SP 3 Słubice 3.13 
 

 
W dal K(mł) 

     1 Dabrowska Oliwia 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 4.94 
 2 Korocińska Julia 99 ALKS PWSZ Gorzów 4.82 
 3 Osowska Aleksandra 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 4.60 
 4 Pawlukiewicz Paulina 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 4.37 
 5 Kramplic Roksana 99 AZS AWF Gorzów Wlkp. 4.19 
 6 Kasprzak Emilia 99 Gwda Piła 4.12 
 7 Jaśkiewicz Paulina 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 4.09 
 8 Zdanowska Kinga 99 ZLKL Zielona Góra 3.59 
 

 
W dal K 

     1 Paluch Beata 94 ALKS PWSZ Gorzów 5.30 
 2 Sozańska Oliwia 95 ALKS PWSZ Gorzów 5.30 
 3 Baumgart Celina 97 SG Gaselan Furstenwalde 5.08 
 4 Łękowska Manuela 96 ALKS PWSZ Gorzów 4.84 
 5 Żak Anna 96 LKS Lubusz Słubice 4.74 
 6 Sobkowska Karolina 97 Gwda Piła 4.61 
 7 Różańska Natalia 97 Gwardia Piła 4.53 
 8 Sarbak Paulina 97 Gwda Piła 4.44 
 

 
W dal M(ze strefy) 

     1 Żak Piotr .00 LKS Lubusz Słubice 4.90 
 2 Zinkiewicz Marek .00 MLKS Agros Żary 4.82 
 3 Kaczor Hubert .00 ZLKL Zielona Góra 4.77 
 4 Czak Jakub .01 SP 3 Słubice 4.74 
 5 Kmieciak Maciej .00 ZLKL Zielona Góra 4.72 
 6 Lier Oskar .00 ZLKL Zielona Góra 4.67 
 7 Lier Jakub .01 MUKS Jedynka Międzychód 4.41 
 8 Kowalski Dominik .00 ZLKL Zielona Góra 4.39 
 9 Herot Dawid .01 MUKS Jedynka Międzychód 4.17 
 10 Żukliński Bartosz .01 LKS Lubusz Słubice 4.03 
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11 Korotkiewicz Dominik .00 ALKS PWSZ Gorzów 4.00 
 12 Piotrowski Mateusz .01 ZLKL Zielona Góra 3.89 
 13 Łapo Artur .00 ALKS PWSZ Gorzów 3.89 
 14 Biernat Szymon .01 SP 3 Słubice 3.75 
 15 Żełoduk Kacper .01 SP 3 Słubice 3.73 
 16 Szeieliński Jakub .01 SP 3 Słubice 3.72 
 17 Konig Wenzel .04 Frankfurt 3.70 
 18 Pazda Maks   .01 SP 3 Słubice 3.47 
 19 Lebiotkowski Maciej .01 SP 3 Słubice 3.28 
 20 Adamczuk Mateusz .01 SP 3 Słubice 3.12 
 

 
W dal M 

     1 Nowak Mateusz 98 LKS Lubusz Słubice 5.76 
 2 Szymański Miłosz 98 ALKS PWSZ Gorzów 5.57 
 3 Czyżewski Jakub 95 ALKS PWSZ Gorzów 5.45 
 4 Jarnot Damian 95 Gwda Piła 5.43 
 5 Żukliński Kacper 98 LKS Lubusz Słubice 5.39 
 6 Walicki Antoni 99 ALKS PWSZ Gorzów 5.21 
 7 Wylegała Michał 99 Gwda Piła 5.11 
 8 Marczak Konrad 99 ALKS PWSZ Gorzów 4.97 
 9 Pytel  Szymon 98 MLKS Agros Żary 4.62 
 10 Czynszak Jan 99 MLKS Agros Żary 4.32 
 11 Uszakiewicz Szymon 99 MUKS Jedynka Międzychód 3.59 
 11 Dąbrowski Radosław 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. DNS 
 

 
Wzwyż K  

     1 Szałas Julia 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 1.50 
 2 Senderek Jagoda 99 ZLKL Zielona Góra 1.45 
 3 Pawlukiewicz Paulina 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 1.40 
 4 Janik Daria 99 ZLKL Zielona Góra 1.40 
 5 Mroczek Aleksandra .00 ZLKL Zielona Góra 1.25 
 

 
Wzwyż M  

     1 Karczewski Dawid 96 ULKS Uczniak Szprotawa 1.70 
 2 Nowak Mateusz 98 LKS Lubusz Słubice 1.60 
 3 Czynszak Jan 99 MLKS Agros Żary 1.55 
 4 Lier Oskar .00 ZLKL Zielona Góra 1.50 
 5 Kowalski Dominik 0 ZLKL Zielona Góra 1.45 
 

 
Trójskok K 

     1 Baugart Celina 97 SG Gaselan Furstenwalde 11.40 
 2 Sozańska Oliwia 95 ALKS PWSZ Gorzów 11.22 
 3 Paluch Beata 94 ALKS PWSZ Gorzów 11.16 
 

 
Bojba Ola 98 ALKS PWSZ Gorzów NM 

 

 
Łękowska Manuela 96 ALKS PWSZ Gorzów NM 

 

 
Kula K 3kg. 

     1 Małysz Aleksandra 96 LKS Lubusz Słubice 12.78 
 2 Mazurkiewicz Paulina 99 ZLKL Zielona Góra 10.40 
 3 Kozioł Ewelina 98 ALKS PWSZ Gorzów 8.78 
 4 Zawadzka Wiktoria .01 Postomia Sulęcin 6.50 
 

 
Tełowska Oliwia 98 ALKS PWSZ Gorzów NM 

 

 
Kula M 5kg. 

     1 Lewkowicz Tomasz 96 ULKS Uczniak Szprotawa 16.01 
 2 Zygmunt Patryk 98 ULKS Uczniak Szprotawa 13.82 
 3 Pachurka Michał 96 ULKS Uczniak Szprotawa 12.82 
 4 Piekarnik Radosław 99 MLKS Agros Żary 10.60 
 5 Kuśnierz Patryk 99 MLKS Agros Żary 8.88 
 6 Bałdyga Mateusz 98 MLKS Agros Żary 8.64 
 7 Bałdyga Marcin 98 MLKS Agros Żary 7.80 
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Kula M 4 kg 

     1 Grajkowski Maciej .00 Gwda Piła 10.93 
 2 Ratajczak Hubert .00 Gwda Piła 10.59 
 3 Łapo Artur .01 ALKS PWSZ Gorzów 7.34 
 

 
Kula M 6kg. 

     1 Pawelski Patryk 95 ULKS Uczniak Szprotawa 15.88 
 2 Małysz Michał 95 LKS Lubusz Słubice 13.61 
 

 
Oszczep K 600g. 

     1 Drozdalska Kamila 95 ZLKL Zielona Góra 30.40 
 

 
Oszczep K 500g. 

     1 Kud  Natalia 99 ALKS PWSZ Gorzów 31.35 
 2 Wójciak Aleksandra 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 23.81 
 3 Łach Wiktoria .00 MLKS Agros Żary 23.45 
 

 
Szałas Julia 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. NM 

 

 
Skoczylas Kamila 96 LKS Lubusz Słubice NM 

 

 
Iwanowska Katarzyna 98 MLKS Agros Żary NM 

 

 
Oszczep M 600g. 

     1 Szandrowski Dawid 98 ZLKL Zielona Góra 35.30 
 2 Kamiński Marcin 99 MLKS Agros Żary 29.29 
 3 Reszel Michał 99 MLKS Agros Żary 26.79 
 4 Wojtyś Eryk .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 24.22 
 

 
Oszczep M 700g. 

     1 Wczelik Mikołaj 97 ZLKL Zielona Góra 52.08 
 2 Jach Sebastian 96 ULKS Uczniak Szprotawa 49.18 
 3 Groll Bartosz 96 LKS Lubusz Słubice 31.46 
 

 
Oszczep M 800g. 

     1 Kwaśniewski Mateusz 95 ULKS Uczniak Szprotawa 68.00 
 

 
Dysk K (0,75kg) 

     3 Kozioł Ewelina 98 AZS PWSZ Gorzów 28.39 
 2 Tełowska Oliwia 98 ALKS PWSZ Gorzów 29.62 
 1 Krygiel Małgorzata 98 AZS PWSZ Gorzów 30.27 
 4 Mazurkiewicz Paulina 99 ZLKL Zielona Góra 27.84 
 5 Trofimowicz Kinga 98 ULKS Uczniak Szprotawa 24.24 
 6 Kud  Natalia 99 ALKS PWSZ Gorzów 22.10 
 

 
Dysk K 1kg. 

     1 Małysz Aleksandra 96 LKS Lubusz Słubice 38.11 
 2 Czubaszek Kinga 96 AZS AWF Gorzów Wlkp. 31.32 
 3 Mężyńska Magdalena 97 AZS AWF Gorzów Wlkp. 30.10 
 4 Wróbel Angelika 96 ULKS Uczniak Szprotawa 29.43 
 

 
Dysk M 1kg. 

     1 Majewski Damian 98 ULKS Uczniak Szprotawa 48.81 
 2 Zygmunt Patryk 98 ULKS Uczniak Szprotawa 47.75 
 3 Dudzik Korneliusz 98 ULKS Uczniak Szprotawa 41.34 
 4 Iwaniuk Kacper 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 39.80 
 5 Skrzypiński Mateusz 99 AZS AWF Gorzów Wlkp. 31.54 
 6 Jarmołowicz Michał 99 ZLKL Zielona Góra 30.94 
 7 Bałdyga Mateusz 98 MLKS Agros Żary 30.77 
 8 Michajluk Paweł 98 ZLKL Zielona Góra 29.47 
 9 Bałdyga Marcin 98 MLKS Agros Żary 28.72 
 10 Szandrowski Dawid 98 ZLKL Zielona Góra 27.13 
 11 Sabojtis Gracjan .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. NM 
 

 
Dysk M 1,5kg. 

     1 Lewkowicz Tomasz 96 ULKS Uczniak Szprotawa 44.52 
 2 Pachurka Michał 96 ULKS Uczniak Szprotawa 44.30 
 

 
Dysk M 1,75kg. 
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1 Siejkowski Dominik 95 LKS Lubusz Słubice 46.28 
 2 Wołkowski Karol 95 ULKS Uczniak Szprotawa 45.22 
 3 Małysz Michał 95 LKS Lubusz Słubice 43.46 
 4 Kopania Dawid 94 LKS Lubusz Słubice 31.92 
 

 
Młot M 5kg. 

     1 Pachurka Michał 96 ULKS Uczniak Szprotawa 51.81 
 2 Lewkowicz Tomasz 96 ULKS Uczniak Szprotawa 50.80 
 3 Dudzik Korneliusz 98 ULKS Uczniak Szprotawa 45.11 
 4 Majewski Damian 98 ULKS Uczniak Szprotawa 42.14 
 5 Skrzypiński Mateusz 99 AZS AWF Gorzów Wlkp. 35.40 
 6 Iwaniuk Kacper 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 30.68 
 7 Sabojtis Gracjan .00 AZS AWF Gorzów Wlkp. 19.31 
 

 
Młot M 6 kg. 

     1 Pawelski Patryk 95 ULKS Uczniak Szprotawa 37.73 
 

 
Adamcio Konrad 95 ULKS Uczniak Szprotawa NM 

 

 
Młot K 3 kg 

     1 Wróbel Angelika 96 ULKS Uczniak Szprotawa 43.56 
 2 Mężyńska Magdalena 97 AZS AWF Gorzów Wlkp. 40.74 
 3 Czubaszek Kinga 97 AZS AWF Gorzów Wlkp. 35.25 
 4 Krygiel Małgorzata 98 AZS AWF Gorzów Wlkp. 36.98 
 5 Trofimowicz Kinga 98 ULKS Uczniak Szprotawa 26.40 
 

 

 

Weterani 
 
Młot K weterani 

     1 Dec Janina K-65 Cigacice 23.48 549 

2 Mierzejewska  Elżbieta K35 UKS Golice 36.50 542 

3 Strelczuk Iren K-55 Chojna 21.57 396 

4 Dalecka Leokadia K-65 Zielona Góra 15.70 344 

 
Kula K weterani 

     1 Dec Janina K-65 Cigacice 6.62 494 

2 Mierzejewska  Elżbieta K35 UKS Golice 
  3 Strelczuk Iren K-55 Chojna 
  4 Dalecka Leokadia K-65 Zielona Góra 
  

 
Dysk K weterani 

     1 Dec Janina K-65 Cigacice 17.09 544 

2 Mierzejewska  Elżbieta K35 UKS Golice 30.28 486 

3 Dalecka Leokadia K-65 Zielona Góra 13.69 421 

 
Kula M weterani 

     1 Roszczak Czesław M70 UKS Olimpijczyk Pogorzela 13.20 1112 

2 Pawelski Grzegorz M40 Gorzów Wlkp. 14.26 930 

3 Strelczuk Wojciech M55 MKS Odra Chojna 12.52 921 

4 Nowak Ireneusz M65 Zielona Góra 10.41 863 

5 Duber Jerzy M55 Zielona Góra 11.72 857 

6 Zwolski Edward M55 Nowe Miasteczko 11.11 808 

7 Nadachowski Jan M60 Ostrów Wlkp. 10.17 747 

8 Nadachowski Marek M40 Zacharzew 11.76 669 

 
Młot M weterani 

     1 Zwolski Edward M55 Nowe Miasteczko 43.77 862 

2 Roszczak Czesław M70 UKS Olimpijczyk Pogorzela 35.47 817 

3 Strelczuk Wojciech M55 MKS Odra Chojna 38.83 763 

4 Duber Jerzy M55 Zielona Góra 37.75 739 

5 Nadachowski Jan M60 Ostrów Wlkp. 32.38 633 

6 Nadachowski Marek M40 Zacharzew 36.46 558 
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Oszczep M weterani 

    1 Pawelski Grzegorz M45 Gorzów Wlkp. 55.91 970 

2 Dec Jan M60 Cigacice 39.86 835 

3 Nadachowski Jan M60 Ostrów Wlkp. 32.09 657 

 
Dysk M weterani 

     1 Roszczak Czesław M70 UKS Olimpijczyk Pogorzela 40.52 979 

2 Duber Jerzy M55 Zielona Góra 43.26 899 

3 Zwolski Edward M55 Nowe Miasteczko 41.43 858 

4 Nowak Ireneusz M65 PZWLA 37.00 788 

5 Pawelski Grzegorz M40 Gorzów Wlkp. 41.01 766 

6 Dec Jan M60 Cigacice 34.58 648 

7 Nadachowski Jan M60 Ostrów Wlkp. 33.27 621 

8 Nadachowski Marek M40 Zacharzew 35.55 591 

 
Oszczep K weteranki 

    1 Dalecka Leokadia K-65 Zielona Góra 13.17 453 

2 Strelczuk Iren K-55 Chojna 21.57 396 
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